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Indikation fur

Verbandschuhe

Bei akutem Ulcus
Bei Wundverbanden
Bei Schwellungen

Als Sofortmassnahme bel
hochgradigem Risiko eines
Ulcus
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Verbandschuhe

« Sofortmassnahme
 Platz regulierbar
 Rigide Sohle

* Weiche Einlegesohien

Seite 5 fuss-orthopédie feldmann

Quelle Bilder: eigene Aufnahmen



luss-orthopﬁdie feldmann

Ulceration Dig V rechts
|
\

Seite 6 fuss-orthopéddie faldmann

Quelle Bilder: eigene Aufnahmen



uss-orthopadie feldmann

Ulceration Dig Il links
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Warum eine orth. Schuhversorgung beim

Diabetischen Fuss

 Druckverteilung . eines UlCUS:

» Druckentlastung ~ Rezidivrisik® fiSen
 Polyneuropathie 20% - 65% ‘nnerhalb vor

* PAVK o

Korrektur von Fehlstellungen
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Kategorien nach IWGDF

Ab Stadeam 1 b
SChamesches Mok ¢ 3 stute 3

atraumatizche Nagelpflage)
« Priifung dur Passtorm der Schubie b, orihopadsche Schulwersorgung (esbescndens
bzgl. Druckentlastung und Fusskorrektur)

Versorgungs
Mude 2
Zistared mach Ulhsrs Min. 4a ahric

« fuss-fraut-/Nagehontrolle (PNP, Deforr
Uils (hoberos « Instruddtion {Refresher) des Pationten zu Fu [
Aondre-Sadko) « Protektive plegerinche Massnahmen (atraumatisches Entiermes

Min. 1x
Ahefiche
Kompiott
bewrteilung auf
Venorgurgs
sube 3'

straumatnche Noageipfiege)
(indd, sdeawiner Zohon) » Pritung dor Passtorm der Schuthe (und Jifalliger Orthesen)
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Kategorien nach IWGDF
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Prophylaxeschuhe

* Prophylaxe = Vorbeugung
von Druckstellen

 Ab IWGDF Stufe 0

* Nattrliche Passform

* Weiches Obermaterial
* Futter ohne Nahte

* Herausnehmbares Fussbett
fur Individuelle
Welichbettung
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Orthopadische

Serienschuhe

« Ab IWGDF Stufe 1

« Basis Prophylaxeschuh

* Individuelle Anpassungen:
« Diabetische Weichbettung
« Schaftanpassung

« Sohlenversteifung

* Abrollhilfe
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Der optimale Hausschuh
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Der optimale

Hausschuh

* Ferse geschlossen

* Diabetische
Weichbettung

» Belastungsabhangige
Schuhanpassungen
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Orthopadische

Massschuhe

 Ab IWGDF Stufe 2a

* Individuell angefertigter
Massleisten

 Diabetische Weichbettung
 Bel Fussdeformitat
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Aufgaben eines OSM

» Regelmassige Kontrolle der Schuhversorgung
 Friherkennung und Risikoeinschatzung
* Weiterleitung im Interdisziplindren Netzwerk
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Netzwerk

Arzteschaft

Technische Ernahrung/
Hilfsmittel HbAlc
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Kostentrager
Serienschuhe / Massschuhe

\Y I\ g \Y
bis M65/\W64 ab M65/\W64
e ) ( )
2 Paar 1 Paar alle
pro Jahr 2 Jahre
_ J \_ J
. 120Fr. ” \
Y
' 25%
Selbstbehalt
pro Schuh ) Selbstbehalt

N\ J
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Verbandschuhe

« Grundversicherung KK

* Muss vom Arzt verordnet werden
(St. n. Wunde/Ulkus /Operation)

* Hilfsmittel: Verbandsschuh
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Vielen Dank.
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