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Foot and Ankle Surgery

Volume 27, Issue 7, October 2021, Pages 832-837
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Literatur — Red flags

 Diabetes Mellitus

« DM Komplikationen (Nephropathie, Neuropathie, Vaskulopathie)

e Erhdhter BMI

« Ausgedehnte operative Zugange

 Offene Frakturen
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Anamnese

Trauma im Mai 2021

 «Offene Fraktur»

* Initial 3 Monate im Kosovo im Unterschenkel Fix ex

« Danach Gipsredression

« Entgleiste Blutzuckerwerte

« Anhaltende Schmerzen

« Zur weiteren Behandlung Zuweisung ad USZ
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Nebendiagnosen

V.a. Dilatation der Aorta ascendens ED 27.10.2021

o 27102021 Réntgen Thorax: Verbreiterte Mediastinalsilhouette, Kinkin der Trachea mit leichter
Verlagerung nach rechts a.e. bel einer Aktasie der Aorta ascendens.

Normochrome, normozytare Anamie, ED 08.10.2021

o 22102021 TSAT 18%, Ferntin 606 ug/l, Vit B12 normwertig

Vitamin D Mangel, ED 09.10.2021

e 0910.2021: 25-0OH Vitamin D 14.1 ug/l

« Beginn der oralen Substitution nach i.m. Loading

(Diabetes mellitus Typ 2
o 14102021 HbA1c 7.4 %

(@ Orale antidiabetische Therapie mit Metformin

(Adipositas
o 1072021 BMI 336

'LUTS bei BPS
St.n transossarerer Refixation Quadrizepssehne links am 24.04.2017

» Dbei Ruptur des prox. Anteils der Arthrotomie Knie links
e  Ston. Knie-TEP links am 30.03.2017
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Rontgen
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Work up

* Interdisziplindre Behandlung TRA, INF, MED, RAD
« Mikrobiologische Aufarbeitung / Debridement

« Weichteilpflege / Fistelverschluss

« Blutzuckerwerte optimieren

* Interventionell radiologische Diagnostik/ Optimierung
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Offene Probenentnahme/Debridement und WT Management
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Infektiologische Aufarbeitung

12.10.2021 Gewebeproben 3/6 Clostridium sp. (nach Anreicherung)

Antiinfektiva:

Mai 2021: Kosovo Ceftriaxon, Gentamycin, Metronidazol, Imipenem
12.10.21 — 22.10.2021 Meropenem und Vancomycin
22.10.21 bis dato Co-Amoxicillin und Metronidazol

u Sz Universitats
Spital Zirich

15



Angio
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Plan

Antibiotische Therapie (ambulant)

Antibiotisches Fenster (erneute Biopsie/Debridement)

Arthrodesenagel

...to be continued
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Zusammenfassung
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W VY (_ pautl’y » Diabetes Mellitus

« DM Komplikationen (Nephropathie, Neuropathie, Vaskulopathie)

. Erhohter BMI

«  Ausgedehnte operative Zugange

« Offene Frakturen

o * Osteosynthese
) o

« (Ggf. Amputation)
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