
 

 
 

Wichtige Informationen zu Medikamenten 

 

Bezüglich Vorgehen bei der Einnahme oder dem Absetzen folgender Medikamente zur 

Blutverdünnung ist unbedingt mit einem Arzt Rücksprache zu nehmen:  

- Aspirin cardio, Thrombace, Tiatral, Asasantin 

- Plavix 

- Marcoumar, Sintrom 

- Fragmin, Fraxiparine, Fraxiforte, Orgaran, Calciparine, Sandoparin, Clexane, Arixtra, Liquemin, 

Heparin, Xarelto 

 

Unter Umständen muss die Operation nach Rücksprache mit dem Operateur auch unter diesen 

Medikamenten erfolgen. Dies ist zum Beispiel nach einem Herzinfarkt oder nach einer 

Stentimplantation/Ballondilatation an den Herzkranzgefässen der Fall. 

 

Pflanzliche Präparate (z.B. Ginseng, Knoblauch und Gingko) sollten 7 Tage vor einer Operation 

abgesetzt werden. 

 

Informieren Sie ihren Arzt zudem, wenn Sie folgende Medikamentengruppen einnehmen: 

Antidiabetika (Blutzuckermittel), Schilddrüsenhormone, Kortikosteroide (Kortison), 

Psychopharmaka, Rheumamittel. 

 

Nachfolgend finden Sie die Liste der erlaubten Medikamente und auf der Rückseite die Liste der 

verbotenen Medikamente (die mit dem Arzt zu besprechen sind). 

 

ERLAUBTE MEDIKAMENTE VOR OPERATIONEN 

 

Cd: F = rezeptfreie Schmerzmittel Cd: R = rezeptpflichtige Arzneimittel 

Cd: R* = dem Betäubungsmittelgesetz unterstellte Schmerzmittel    

Spezialitätenname Cd   Spezialitätenname Cd  Spezialitätenname Cd 

Acetalgin F  Kafa plus F  Pectocalmine  F 

Actiq R*  Kapanol R*  Pethidin R* 

Becetamol  F  Ketalgin R*  Pretuval  F 

Ben-u-ron F  Makatussin  F  Resyl plus F 

Benylin mit Codein N F  Matrifen R*  Sanalgin N F 

Broncho Calmin F  

Medibudget Schm 

Paracetamol F  Sano Tuss F 

Co-Becetamol  R  Methadon   R*  Sevre Long R* 

Co-Dafalgan R  Migraleve R  Sevredol R* 

Codein Knoll R  Migräne-Kranit F  Temgesic R* 

Codicontin R  Minalgin R  Termalgin F 

Contra-Schmerz P F  Morphin HCl R*  Tossamin  F 

Dafalgan  

F/

R  M-retard Helvepharm R*  Tradonal  R 

DemoGripal C F  MST continus R*  Tramadol  R 

Dialgine F  Neo Citran  F  Tramal  R 

DoloCitran C F  Neo-Codion N R  Tramundin  R 
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Dolotramin R  Novalgin R  Transtec R* 

Dolprone  F  Oramorph R*  

Treupel dolo 

Paracetamol F 

Durogesic Matrix R*  Oxycontin R*  Treuphadol F 

Ecodolor R  Oxynorm R*  Tylenol  F 

Escotussin F  Palladon  R*  Valoron R* 

Fentanyl R*  Panadol  F  Vicks Medinait F 

Fluimucil Grippe 

Day&Night F  Paracetamol F  Vilan R* 

Influbene N  F  Paracodin F  Zaldiar R 

Iropect neue Formel F  Para-Schmerz F  Zolben  F 

 

VERBOTENE MEDIKAMENTE VOR OPERATIONEN   

 

Cd: P = Einnahme mit dem Arzt besprechen  

Cd: Zahl (z.B. 10) = Anzahl (z.B. 10) Tage vor Operation 

absetzen  

Spezialitätenname Cd  Spezialitätenname Cd  Spezialitätenname Cd 

A. Vogel Rheuma-Tabl. 10  Dolo-Spedifen 4  Nisulid 4 

Akkoplant N 10  Ecofenac 4  Nurofen  4 

Alca-C 10  Ecoprofen 4  Olfen  4 

Alcacyl 10  Felden  4  Onsenal 2 

Aleve 4  Flector  4  Optifen 4 

Alges-X  4  Fragmin P  

Perskindol Ibuprofen 

akut 4 

Algifor  4  Fraxiforte P  Pirocam 4 

Alka-Seltzer 10  Fraxiparine P  Pirosol 4 

Apranax 4  Froben  4  Piroxicam 4 

Arkokaps Weidenrinde 10  Grefen 4  Plavix P 

Arthrotec  4  Grofenac  4  Ponstan 4 

Asasantin  P  Ibo eco 4  Primofenac 4 

Asa-Tabs 10  Ibufen-L 4  Proxen  4 

Ascosal 10  Ibuprofen 4  Relova  4 

Aspégic 10  Ibuscent 4  Salicum Tabl. 10 

Aspirin 10  Ibusifar 4  Saridon N 4 

Aspirin Cardio P  Indocid  4  Seractil 4 

Aspro 10  Indometacin  4  Sidroga Rheumatee 10 

ASS Cardio Spirig P  Inflamac  4  Sintrom  P 

Assalix 10  Instacyl 10  Sonotryl 4 

Assaren 4  Iproben  4  Spedifen 4 

Aulin 4  Irfen  4  Spiralgin 4 

Balmox  4  Kardégic P  Sportusal 4 

Bonidon  4  Ketesse 4  Thrombace Neo 100 P 
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Brufen 4  Künzle Rheumatee 10  Tiatral 100 SR P 

Butadion 4  Liquemin P  Tilcotil 4 

Calciparine P  Lodine  4  Tilur  4 

Calmill Parzenmoser 10  Marcoumar P  Togal ASS 10 

Celebrex 2  

Medibudget Schmerztabl. 

ASS 10  Tonopan neue Formel 4 

Clexane  P  Mefenacid 4  Tora dol 4 

Clotam 4  Mefenaminacid-CIMEX 4  Treupel Dolo  4 

Contra-Schmerz-C  10  Mefenaminsäure 4  Treupel Grippe ASS 10 

DexOptifen 4  Mefenamin-Teva 4  Vifenac 4 

Diclac 4  Mephadolor 4  Voltaren  4 

Diclobenin 4  Migpriv 10  Voltfast   4 

Diclofenac  4  Mobicox 4  Xarelto P 

Dismenol 4  Morga Salicis Tee 10  Xefo 4 

Dolocyl  4  Naproxen 4    

 

 

 

 

 


