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Die Universitatsklinik Balgrist eroffnet das Universitare
Wirbelsaulenzentrum Zurich

¢ Das Universitare Wirbelsaulenzentrum Ziirich konzentriert die
Kompetenzen von acht Fachbereichen der Universitatsklinik, um
Patienten mit Wirbelsaulenproblemen eine spezialisierte
interdisziplindre Abklarung und Behandlung anzubieten.

¢ Das Universitare Wirbelsaulenzentrum Ziirich will durch
interdisziplindre Forschung und Innovation zukunftsweisende
Abklarungs- und Behandlungsmethoden entwickeln.

Zurich, 5. April 2018 — Mit der heutigen Eréffnung des hochspezialisierten
Universitaren Wirbelsdulenzentrums Zirich richtet sich die Universitatsklinik Balgrist,
die seit 100 Jahren wegweisend in der Wirbelsaulenmedizin tatig ist, flr die Zukunft
neu aus. Das Wirbelsaulenzentrum konzentriert die Kompetenzen mehrerer
Fachbereiche mit dem Ziel, den Patienten mit Wirbelsdulenproblemen eine
umfassende und ganzheitliche Abklarung sowie Behandlung auf hdchstem Niveau
anbieten zu kénnen. Fir die Universitatsklinik stehen die Patienten im Fokus. Im
Wirbelsaulenzentrum erhalten sowohl sie, wie auch die zuweisenden Arzte, eine
zentrale Anlaufstelle, wo ihnen die Arzte der verschiedenen Fachbereiche zur
Verfugung stehen.

Das Zentrum bundelt die Bereiche Wirbelsdulenchirurgie, Physikalische Medizin und
Rheumatologie, Chiropraktik, Neurologie, Neuro-Urologie, Muskuloskelettale
Radiologie, Anasthesie und Schmerztherapie sowie der interdisziplinaren
Wirbelsaulenforschung- und Entwicklung. Damit bietet es den Patienten das
gesamte Spektrum der Wirbelsdulenmedizin an. Dazu gehéren Folgen der
Abnitzung der Wirbelsaule, Rickenmarkserkrankungen, komplexe kindliche und
adulte Deformitaten und Tumoren. Ausserdem erhalten auch voroperierte Patienten
vom universitaren Zentrum eine kompetente Beratung und Behandlung.

Das Universitare Wirbelsdulenzentrum Zurich steht unter der Fihrung der Direktoren
Prof. Mazda Farshad, Wirbelsaulenchirurg und Arztlicher Direktor der
Universitatsklinik Balgrist, und Prof. Armin Curt, Chefarzt und Direktor des Zentrums
fir Paraplegie. Die Fachbereiche werden von Arzten geleitet, die international
anerkannte Experten und als Professoren oder Privatdozenten an der Universitat
Zdurich tatig sind.
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Das Zentrum ist weltweit einzigartig

Rita Fuhrer, Prasidentin des Schweizerischen Vereins Balgrist, sagt: «Die
Uberwiegende Mehrheit der Menschen in der Schweiz ist irgendwann in ihrem Leben
von Rickenschmerzen betroffen. Manche einmal, andere immer wieder. Mit dem
Universitaren Wirbelsdulenzentrum Zirich kommen wir dem Beddirfnis der Patienten
entgegen, bei Ricken- und Nackenproblemen eine kompetente Ansprechstelle zu
haben, wo sie umfassend untersucht und beraten werden.»

Mit der Blindelung der multidisziplinaren Kompetenzen bietet das Zentrum den
Patienten alle Dienstleistungen mit der besten Qualitdt an einem Ort an. Es ist ein
Zentrum fir Beratung, Diagnose, Operationen, Therapien sowie Rehabilitation.

«In dieser Form ist das Zentrum einzigartig», so Prof. Mazda Farshad: «Mit der
Zusammenarbeit der verschiedenen Bereiche bietet das Wirbelsdulenzentrum eine
weltweit fihrende Plattform zur gesamtheitlichen Abklarung und Behandlung von
Patienten auf héchstem universitdrem Niveau. Zudem hat die Kopplung der
Fachbereiche in der klinischen Zusammenarbeit und der Forschung das Potential,
die Wirbelsaulenmedizin deutlich weiterzubringen und ausgezeichnete
Voraussetzungen fur die Nachwuchsférderung zu schaffen.»

Facharzte Universitares Wirbelsaulenzentrum Ziirich

Neuro-Urologie Physikalische Medizin Chiropraktik Wirbelsdulen-Chirurgie Spinale Neurologie Muskuloskelettale Anédsthesie und
Prof. Th. M. Kessler, und Rheumatologie Dr. D. Miihlemann, Prof. M. Farshad, Prof. A. Curt, Radiologie Schmerztherapie
Leiter PD Dr. Dr. F. Brunner, Leiter Chefarzt, Direktor Chefarzt, Co-Direktor Prof. C. Pfirrmann, PD Dr. U. Eichenberger,
Chefarzt Wirbelséulenzentrum  Wirbelséulenzentrum Chefarzt Chefarzt

Kontakt fiir weitere Informationen
Sabrina Good

Leiterin Kommunikation

+41 44 386 14 15
sabrina.good@balgrist.ch
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Informationen zur Universitatsklinik Balgrist

Die Universitatsklinik Balgrist ist ein hochspezialisiertes Kompetenzzentrum fur die
Abklarung, Behandlung und Nachbetreuung von Schadigungen des Bewegungsapparates.
Medizinisch gliedert sich das Leistungsangebot in die Bereiche Orthopadie, Paraplegiologie,
Rheumatologie und Physikalische Medizin, Sportmedizin, Chiropraktik, Radiologie sowie
Anasthesiologie. Das breite Spektrum vernetzter Therapien wird erganzt durch pflegerische
Betreuung, soziale und psychologische Beratung, durch Rechtsberatung, berufliche
Eingliederungsmassnahmen und Rehabilitation. Alle Aktivitdten sind darauf ausgerichtet,
dem Patienten grésstmdgliche Unterstitzung zukommen zu lassen.

Der private Trager der Universitatsklinik Balgrist ist der Schweizerische Verein Balgrist.

Die Universitatsklinik Balgrist gehért zusammen mit dem Forschungszentrum Balgrist
Campus und der Balgrist Beteiligungs AG, welche Startups mit orthopadischem Fokus
fordert, zur Balgrist-Gruppe.

Die gesamte Universitatsklinik Balgrist ist seit 2008 nach ISO 9001 zertifiziert.

Universitatsklinik Balgrist
Forchstrasse 340

8008 Zurich

Tel. 044 386 11 11

Fax 044 386 11 09

www.balgrist.ch
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